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macca rp. Bbixoa |mHIIeBbie BEMECTBA 3HepreTHd LjIeHa
Ne O6pyTTO |HETTO (Ip [ K y (kaJj) py6 Cymma

MOPKOBb 20
caxap 3 85 0,26
MacJl0 pacTHTEJIBHOC 4 150 0,60
JyK pernyathii 10 0,40
Cy ropo | 0 g
ropox 20 0,90
kapTodesnb 70 30 2,10
JIyK peryathii 10 40 0,40
MOpPKOBb 10 40 0,40
cMeTaHa 5 270 1.35
MacJio PacTHTEIbHOE 5 150 0,75
COJb 2 20 0,04
MSICO HHCHKH 120 13 11,2 0 152,6 330 39,60
JIyK pernyarhli 8 0,13| 0,01 0.84 3.4 40 0,32
MOPKOBb 14 2,8 0.4 28,56 132 40 0,56
puc 50 0,02 2,34 0,03 21,27 75 3,75
MacJ0 paCTUTEIBHOEC 7 150 1,05
COJIb 20 0,04

~ |Komuon i 180 s =
SIOJTOKO 25 70 1,75
caxap 15 85 1,28
Xneb 40 20 100 |146| 18 29,88 157.2 44 1,76
Xnebd 60 30 146 1.8 29,88 1572 44 2,64
Utoro 63,14

Bropoii 1eHb

Ooen
I'peuka oTBapHas 150
rpeuxa 30 130 3,90
MAacJIO CJIMBOYHOE 5 450 2.25
COJlb 2 20 0,04
TedTenn 100 13 112 0 1526
MSICO 120 0,7 0,1 7,1 33 440 52,80
puc 10 0 1,998 0 17,38 75 0,75
MacJio CIIMBOYHOE 0,14 56 0,02 14,18 450 1,35
COJIb 20 0,04
U0 0,1 8 0,80
TyK 15 2,86 4,32 23,01 142,35 40 0,60
Coyc TOMaTHBIH 50
TOMat 5 190 0,95
MyKa 6 45 0,27
Macjio CJIMBOYHOE S 450 2.28




COJlb 2 20 0,04
Kuceab 200
KHCETb 15 200 3,00
caxap 10 85 0,85
Xne6 40 20 | 100 [146] 1.8 29,88 1572 44 1,76
Xned 60 30 146 1.8 29,88 157,2 44 2,64
Hroro 74,29
Tperuii 1eHb
Oben
Cyn ¢ nep;10BOH Kpynou 200
kapTodenn 70 0,9 0,5 2:35 13,5 30 2,10
MOpKOBB 10 0,08 [ 0,006 0,5 2,04 40 0,40
JyK 10 0 0 2 7,58 40 0,40
epaoBKa 18 0 5 0 44,95 40 0,72
MacJIo CIHBOYHOE 2 450 0,90
CMEeTeHa 5 270 1,35
COJIb 2 20 0,04
O0TBApHAs CBEKJIA ¢ PACTHT.MACJI0OM 80
CBEKJIa 95 30 2,85
Macjo pacTUTEIbHOE 150 0,75
nyK 40 0,24
burouxku KypHHbIE 100
MsICO KYpHHOE 140 80 13 11,2 0 152,6 200 28,00
COJIb 2 2 0,02 | 2,34 0,03 21,27 20 0,04
JIYK peryarhbii 10 40 0,40
Ao 0,1 8 0,80
x71e0 15 44 0,00
MacJIo pacr. 6 150 0,90
Coyc cMeTaH. 60
cMeTaHa 20 270 5,40
MyKa 8 45 0,36
MacJo CIMBOYHOE 5 5 450 2,25
COJTb 20 0,04
Kama mmenas 130
[Teno 25 25 70 1,75
Macio ciuB 3 3 450 1,35
9ai ¢ caxapom 200
yan 2 900 1,80
caxap 15 85 1,28
| Xte6 40 20 100 | 146 1,8 29,88 157.2 44 176
Xneb 60 30 146 1.8 29,88 157,2 44 2,64
Hroro 58,52
YeTBepThIii 1€HB
Oben
|Cyn ¢ kpacnoii pacou. 200
kapTodens 70 30 2,10
MOPKOBb 10 40 0,40
dacoib 16 185 2,96
JIyK 10 40 0,40
MacJjo CIUBOYHOE 450 0,90
COJIb 20 0,04
PbI6a TYII.B TOMATE C OBOMIAMH 100
MHHTal 130 160 20,80
MOpPKOBb 25 40 1,00
MacJjio pacr. 5 150 0.75




TyK 10 40 0,40
TOMAT macTa 190 0,95
caxap 85 0,17
COJIb 20 0,04
~ |MakapoHbI OTBapHbIE 150
MaKapOHBI 40 50 2,00
MacJjo CIMBOYHOE 5 450 2,25
coJlb 2 20 0,04
Komrmor u3 16710k 180
A0J10K0 25 70 1,75
caxap 15 85 1,28
| Xneb 40 30 100 [146| 1.8 - 29.88 1572 44 1,76
Xneb 60 20 146 1,8 29,88 1572 44 2,64
Hroro 42,63
IIsTeIi NeHb
Oben
TepTast MOPKOBDb C €aXapoM 80
MOPKOBb 70 40 2,80
caxap 4 85 0,34
Macjo pacTUTEILHOE 6 150 0,90
Cyn erc’mﬁnéknii €O CMeTaHOMH 200
kaprodens 70 30 2,10
TIIEHO 18 70 1,26
MOpPKOBb 10 40 0,40
JIyK 10 40 0,40
MacJjio pacTHTENIbHOE 3 150 0,45
cMeTaHa 5 270 1,35
COJTb 2 20 0,04
Kotera MsicHas 100 '
MsICO 130 440 57,20
JyK 15 40 0,60
xy1e0 15 44 0,66
MacJio PacTHTEJILHOE 3 150 0,45
A0 0,1 8 0,80
COJlb 2 20 0,04
Rap'roq)em;noe mope 150
kaprodess 180 23 21 0,3 21,42 99 30 5,40
MacJjI0 CJTHBOYHOE 3 5 0,03 3,12 0,04 28,36 450 1,35
COJIb 2 2 20 0,04
MOJIOKO 20 20 80 1,60
Kncean 180
KHCeJIb 15 200 3,00
caxap 10 85 0,85
Xi1e6 40 30 100 |146| 1.8 29,88 1572 R 1,76
Xneb 60 20 146 1.8 29,88 1572 44 2,64
HTroro 86,43
lecToii neHb
Oben
Karycra 80 0,9 0.5 2:35 25 30 2,40
MOPKOBb 20 75 40 0,80
caxap 3 85 0,26
MacJI0 PaCTHTEIbHOE - 150 0,60
JyK penyatbli 10 40 0,40




200

20

MacJIO paCTHTCIIBHOC

ropox 45

kaprodesnb 70 30 2,10

JIyK perrJaThIif 10 40 0,40

MOPKOBb 10 40 0,40

CMeTaHa 270 1,35
150 0,75

COJIb

MSICO HHACHKH

COJTb 20 0,04

cMeTaHa 20 270 5,40

MyKa 45 0,36

MacJlo CIMBOYHOE 450 2,25

COJlb 20 0,04
Kama nmenas 130

Teno 25 25 70 1,75

Maciio ciiuB 3 3 450 1.35

L.75

1,28

40 | 20 | 100 [1a6] 18 | 2 e

60 30 14,6 1,8 29,88 157,2 44 2,64

68,61

CenbMoii 1eHb

rpeuka 30

MacJj10 CIMBOYHOE 5 450 2:25
COJ1b 2 20 0,04

: B2l 0 ve | -
MSICO 120 0,7 0,1 Tl 33 440 52,80
puc 10 0 1,998 0 17,38 75 0,75
MacJo CIMBOYHOE 3 0,14 56 0,02 14,18 450 1.35
COJIb 2 20 0,04
SHN0 0,1 8 0.80
JIyK 15 2,86 | 4,32 23,01 142,35 40 0,60
TOMAT 5 190 0,95
Myka 6 45 0,27
MacJjo CJIMBOYHOE S 450 2,25
COJIb 2 20 0,04
Tk e - i S
KHCEJIb 15 200 3,00
caxap 10 85 0,85
Xneb 60 1,8 29,88 1572 44 2,64
Hroro 74,29
Bocbemoii nenn
OGen
|Cyn ¢ nepsiosoii kpynoii 200 s

kaptodenb 70 0,9 0,5 2,35 13,5 30 2,10
MOPKOBb 10 0,08 | 0,006 0,5 2,04 40 0,40
JIyK 10 0 0 2 7,58 40 0,40




nepsIoBKa 18 0 ] 0 44,95 40 0,72
MacJjI0 CJIUBOYHOE 2 450 0,90
cMeTeHa 5 1,35
2 0,04

CBeKJIa 95 2,85
Macjio PaCTUTEIFHOE S 150 0,75
JIyK 6 0,24

[ypBI OTBapHBIE =100 s
MSICO KYPHHOE 140 13 11,2 0 152,6 200 28,00
CoJTb 2 2 0,02 2,34 0,03 21,27 20 0,04
[coye éﬁéTah. = : 50 : = = — s
CMeTaHa 20 270 5.40
MyKa 8 45 0,36
MacJjIo CJIUBOYHOE 5 450 2,25
COJIb 2 20 0.04
Kama nmenas 130

IMmeno 25 25 70 1,75
Macio cius 3 3 450 1,35
900 1.80

1,28

30 2,64

56,42

JeBsTHIil J€HD
KapTodeb 70 30 2,10
MOPKOBb 10 40 0,40
dacoib 16 185 2,96
JyK 10 40 0,40
MAacJIO CJIHBOYHOE 2 450 0,90
COJIb 20 0,04
pEIG = 100 7
MHHTa} 130 160 20,80
MOpPKOBB 25 40 1,00
MacJjio pacr. 5 150 0.75
JIYK 10 40 0,40
TOMAT IacTa 190 0,95
caxap 85 0,17
COJIb 20 0,04
PHC NPHIY eHHBIH 150
puc 40 75 3,00
MacJio CJIMBOYHOE 450 2:25
COJIb 20 0,04
__|Kowmnor ms s6mok 180 ‘

SI0JI0KO 1,75
caxap 1,28
X 30 | 100 |146 e
20 14,6 2,64

43,63




JlecsATHIH AeHb

Oben
| Cyn kpeerpsmckuii co emeranoit 200
kaprodeb 70 30 2:10
MIIEHO 18 70 1,26
MOpPKOBB 10 40 0,40
JyK 10 40 0,40
MacJio pacTUTENILHOE 3 150 0,45
CMeTaHa S 270 1,35
COJIb 2 20 0,04
|KotJera MscHast 100
MSICO 130 440 57,20
TyK 10 40 0,40
x71e6 15 44 0,66
Macjo pacTUTEIbHOE 3 150 0,45
COJIb 2 20 0,04
|xapTodenbHoe mope. 150
kaprodeinn 180 23 2,1 0,3 21,42 99 30 5,40
MacJjI0 CJTHBOYHOE 3 5 0,03 3.12 0,04 28,36 450 1,35
COJb 2 2 20 0,04
MOJIOKO 20 20 80 1,60
Kncean 180
KHCENb 15 200 3,00
caxap 10 85 0,85
X1e6 40 30 ‘| 100 |136] 29,88 44 1,76
Xnebd 60 20 14,6 29,88 44 2,64
Hroro 81,39
649,33
64,933

65
-0,067




